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慢性乙型肝炎及乙肝后肝硬化患者血清中自身抗体结果分析 

张玉洪 ，叶获庆 ，陈 瀑 ，严 立 

(重庆医科大学临床学院检验科，重庆 400{)16) 

【摘 要】目的：探讨慢性乙型肝炎及乙肝后肝硬化患者血清中自身抗体的变化情 。方法：收集了慢性乙型肝炎患昔245 

例，乙肝后肝硬化 86例血清标本测定抗核抗体(ANA)和可提取性核抗原(ENA)抗体。结果：慢性乙型肝炎和乙肝后肝硬化 

ANA的检出牢分别为13．1 埔(31／245)、23 2％(20／86)，均日月显高于正常对照组的2．5％(2／80)(P<0 05) 、两组病例问也仃 

显著性差异(P<()．05) 抗 ENA抗体阳性率分别为7．34 溺和 12 7％。阳性主要 ‘talent ／Sin、ss A、 l 70、Jo 1、dsDNA 

等多种类 。结论：慢性乙型肝炎及乙肝后肝硬化患者血清自身抗体显著高于正常人．．除 一部分是目前已鉴定的与常 自 

身免疫性疾病相关的自身抗体外，还有许多有待进一步鉴定。 
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Analysis of serum antOantibOdies in patients with chronic hepatitis B 

and patients with cirrhosis caused by hepatitis B 

NG Yuho~tg．et al 

(I)epartment of Clinical Laboratory，College Clinical Medic’ine，(7tongqing Medical Uniwerstiy) 

【Abstract】Objective：To analyze autoantilx)dies in patients with chronic hepatitis B and patients with cirrhosis cused by hepatitis B． 

Metluds：Both antinuclear anti[x)dy(ANA)and anti extracted nuclear antigen(ENA)al1ti【×]dy were detected in 245 patients with 

chronic hepatitis B and 86 patients with cirrhosis，respectively．Results：The frequencies()f ANA were significantly higher(P<0．05) 

in patients with chroic hepatitis B(31／245=13．1 埔)and cirrhosis(20／86=23．2 j6)． l'he percentage of patients with cirrhosis w-as 

higher than that of the patients with hepatitis B (P<()．05 1 Fhe Ix~sitive rate of anti ENA anti[xxly was 7．34％ in the patients 

with hepatitisB and 12．7％ inthe patientswith cirrhosis，respectively． Fhemaintypesfor positiveresultswere nRNP／Sm，SS A，Scl 

70，jo 1，and ds DNA and elc．( 7Musi(,l：There are autoantibe~ties in serum of patients with chronic hepatitis B and patients 

with cirrhosis caused by hepatitis B． I'he concentration is higher than normal，Many of then]should be further studied for its mecha 

nism ． 
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乙型肝炎是一种常见传染病，流行病学资料已 

经表明在我国约有 75％～90％的原发性肝癌与慢 

性肝炎病毒感染有关，有报道⋯I慢性肝炎和肝硬化 

体内长期存在的自身免疫紊乱可能是诱发肝细胞恶 

性变的原因之一。自身免疫在病毒性肝炎病情发展 

及癌变中的作用 日益受到重视。 

l 材料与方法 

作者介绍：张玉洪(1963一 )，男．主管技师， 

主要研究方向：免疫学测定 

1．1 材料 

本院 1999年5月至2002年5月门诊和住院患者，经血 

清学检奄确诊的患者。慢性乙型肝炎患者 245例 男 156 

例，女 89例，年龄23～67岁；乙肝后肝硬化 86例，男 58例， 

女28例，年龄 36～68岁；正常对照 80例健康体检者，其中 

男 48例，女 32例，年龄 18～52岁。 

1．2 检测方法 

1．2．1 IIF法检测 f1身抗体 抽取患者静脉血 ，分离血清。 

以猴肝组织和 Hep 2细胞作为基质用免疫荧光检测血清 

ANA。试剂盒由德旧欧蒙实验免疫制品有限公司提供，该试 

剂盒将猴肝组织和 Hep一2细胞制成超微薄 片固定在同一 

抗原基质区，对同一份标本进行平行测定。血清经 l：t00稀 

释后与基质温育，经洗绦，再与异硫氰酸荧光素标记的羊抗 
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人 I 温育，洗涤，最后住荧光 做镜下观察结果 ．猴肝组 

织和Hep 2细胞均无特异．f牛荧光告为阴件，而猴肝和(或) 

Hep 2细胞产生明显特导性荧光哲为阳 。 

1．2．2 蛋白质印迹法检测抗ENA抗体 试齐lJ选用德同欧 

蒙公司。其简要操作如下：取印有 nRNP／Sm，Sm， A， 

B， l_70，Jo 1，CENf I{，ds1)NA，组蛋白和核糖体 I)蛋 

白的硝酸纤维素膜 ，用 1：l()()的血清处 ，室温旋转摇动 

30min，洗涤剂洗膜 5次，用 AP 抗 人 Ig( 与膜窜温反应 

30rain，洗膜，加入底物反应 l()min后观察结果 ． 

1．3 统计学处理 

采用 检验．． 

2 结 果 

见表 l。慢性乙型肝炎及肝硬化 ANA的阳性 

率分别为 13．1 t 、23．2t％均显著高于正常对照组 

(P<0．05)。肝硬化组显苦高于慢性乙肝组( < 

0．05) 在以肝组织和 Hep 2细胞作为基质的 

ANA检测中结果大部分阳性病例能在两基质中同 

时检测到，而有部分病例仅在以肝组织为基质的检 

测中阳性。 

2．2 抗 ENA抗 体检 测结 果 

慢性乙 肝炎，支肝硬化抗 ENA抗体的阳性率 

(与抗核抗体谱其巾相对应 明显 条带者 )分别为 

7．34t 、l2．7 c 前抒与正常对照组比较(P>()．05)， 

后者显著高于止常埘照组(P<0．05)。表 2所示为 

出现的几种抗 ENA抗体类型。2组病例间差别无 

2．1 自身抗体检 i结果 显著性(P>()．05)． 

表 1 慢性乙型肝炎及乙肝后肝硬化血清中ANA检测结果 

：仪在猴肝组织中阳性 ：与正常对照组 P<0．05 ◆：两组病例J-日J P<【】．05．． 

表 2 慢性乙型肝炎及乙肝后肝硬化血清中抗 ENA抗体结果 

病例分组 例 数 阳性(t漏) 

nPNP／ 11 一A S I一7【】 

慢性乙型肝炎 245 18(7．3t％) 9 4 

乙肝后肝硬化 86 11(12．7t％)◆ 5 3 1 

正常对照组 8() 2(2．5％) 2 

：与正常对照组(』 >【】一)5) ◆：【．j止常对照组(』 <()一)5) ◆比较(P>【】．【】5)l 

3 讨 论 

我国是乙型肝炎感染的高发地区，乙肝感染后 

肝硬化的发生机制是近年来研究的重点。有文献报 

道慢性病毒性肝炎，肝硬化，肝癌患者体内能检测到 

自身抗体⋯1，从我fj'Jx,t近两年的自身抗体检测的统 

计分析中，发现重庆地区慢性乙型肝炎及乙肝后肝 

硬化自身抗体的检出率分别是 l3．1 ％、23．2 ，明 

显高于正常对照组(P<0．05)，肝硬化组明显高于 

慢性乙肝组(P<0．()5)，与国内范列英等 报到的 

慢性肝病、肝癌中检测到自身抗体的结果基本一致。 

目前自身抗体的检测一般是以猴肝组织和Hep 2 

细胞作为基质的检测方法。一般认为Hep 2细胞 

的运用在 自身免疫性疾病的检测中能提高阳性 

率l3j。但是在我们对慢性肝炎及肝硬化的统计中 

发现大多数的阳性InL清能 猴盯组织和 Hep 2细 

胞中同时检测出来．但也有部分血清仅在猴肝组织 

中阳性，而没有仅 Hep 2细胞中阳性的病例。 

提示慢性乙型肝炎及肝硬化患者体内产生 r某些针 

对肝细胞的特异性免疫反应。具体发生丁什么样的 

反应尚待进一步探讨。 

在抗ENA抗体检测结果 中，慢性 乙型肝炎 

及肝硬 化抗 ENA抗体的阳性率分别为 7．34 ％、 

l2．7％。前者与正常对照组比较无显著性差异(P 

>【】．05)，后者显著高于正常对照组(P<()．05)。2 

组病例间差别无显著性(P>0．05)，出现的印迹结 

果有 nPNP／Sin、SS—A、Scl一70、Jo l、dsD A等 

多种类型，且个别病例出现两种以上的谱型。在本 

篇报道中，抗ENA抗体的检出率明显低于ANA的 

检出率，可能与常规使用的可溶性核抗原范围有关 

外更主要表明慢性乙型肝炎及乙肝后(Ta~-g 369页) 
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酸性产物如乳酸、醋酸等能降低小肠 pH，使 GD 

的活性降低，使其催化的酶促反应速度减慢。粪链 

球菌和枯草杆菌，均为兼性厌氧菌，代谢耗氧降低局 

部生境的[O]和 Eh，物质被还原的势能增加，有助于 

CB还原最终降解为胆素原。有关肿瘤防治的研究 

也表明，乳酸菌能降低肠道 J3 GD活性_6 ；新生儿 

胆红素重吸收发生在小肠，故认为MP中益生菌的 

种类为粪链球菌等定居于小肠、兼性厌氧菌的制剂， 

干预新生儿黄疸效果较好，樊绍曾等采用双歧杆菌 

制剂干预新生儿黄疸，证实无明显效果，可能与双歧 

杆菌栖息部位在大肠以及为专性厌氧菌有关 5。然 

而MP干预新生儿黄疸，降低血清胆红素的机制应 

该是多方面的，不仅仅通过影响 J3一GD和 Eh而发 

生作用，如益生菌的生物拮抗作用，MP增加肠腔内 

渗透压，使肠腔水分增多，肠蠕动加快，促进肠内结 

合胆红素排泄的作用，以及MP对肝脏的保护，维持 

肝脏转化胆红素功能的作用等，故仍不否定含双歧 

杆菌的MP制剂有降低新生儿黄疸的功效。 

用MP干预新生儿黄疸几无副作用，疗效肯定， 

但进一步证实治疗 前后肠道 J3一GD活性、 B与 

UCB比例的变化，以及了解新生儿 DV开放与黄疸 

的关系，都是值得深入探讨的课题。 
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(上接第359页)肝硬化患者的自身靶抗原，除了一些 

是目前所鉴定的、与常见自身免疫性疾病相关的自 

身抗原外，还有一些尚未认识的抗原，有待进一步研 

究。有作者报道【 J用可溶性肝抗原为抗原基质，用 

蛋白质印迹法检测慢性肝病患者血清中的自身抗体 

乙型肝炎和肝硬化患者抗可溶性肝抗原蛋白印迹法 

的阳性率分别为 43．42％和 42．59％。表明慢性乙 

肝及乙肝后肝硬化病人血清中存在较高的自身抗体 

检出率，其自身免疫反应在病毒性肝病中是如何被 

启动的，以及自身抗体在病毒性肝炎的发展及转归 

中的作用还有待进一步研究。 
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